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Поздравляю!

Уважаемые  ветераны педагогического труда!
От всей души поздравляю вас с профессиональным 

праздником. В этот день вы услышите в свой адрес ещё 
не одно поздравление от бывших учеников, ведь  все мы 
с особой теплотой вспоминаем своих учителей, сколько 
бы лет ни прошло после окончания школы.  Благодаря  
вам, дорогие  учителя, наши детство и юность были 
наполнены интересными, яркими и запоминающимися  
событиями. Вы учили нас дружить, быть добрей и вни-
мательней к людям, стремиться к большему и лучшему, 
достигать поставленных целей. Своими мудрыми и де-
ликатными советами помогали избежать ошибок, разо-
браться в каких-то сложных ситуациях, поддерживали, 
укрепляли веру в свои силы.

Только становясь взрослыми, мы начинали понимать, 
как это сложно и трудно — быть учителем, какая это 

важная и ответственная работа, требующая огром-
ного душевного напряжения. Эту истину мы старались 
донести до своих детей, чтобы они ещё больше ценили и 
уважали труд учителя.

Сейчас вы на заслуженном отдыхе. Но по-прежнему 
искренне переживаете за своих бывших учеников, узна-
ёте, как складывается их жизнь, радуетесь успехам, 
сокрушаетесь, если у них возникают сложности. Такое 
вот оно — беспокойное учительское сердце, в нём хвата-
ет места всем  ученикам.

С праздником вас, дорогие учителя! Здоровья и бла-
гополучия, радостных известий и сердечного общения с 
теми, кто вам дорог и близок. 

Е.Н. Акакин, директор АНО «Центр социального 
обслуживания Восточного округа». 

С Днём учителя

О.Н. Горбунова

В.И. МаксименкоЛ. М.Горячева
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Гимнастика ума

1) Для выполнения упражнения возьмите в каждую руку по удобному пишущему инструменту.
         Вы должны будете начать обводить геометрические фигуры обеими руками одновременно.

2)	 Таблица Шульте
Посмотрите на табличку, сосре-

доточьтесь на центральной цифре 
19. Потом вы должны найти чис-
ла  от 1 до 18, при этом фиксируя 
взгляд на центральной цифре.

17 9 24 25 12

8 6 1 15 7

23 21 19 3 11

20 13 4 16 5

2 14 10 18 22

3)	 Нужно постараться составить из данных слов как 
можно больше новых.

Например, вежливость (лев, лист, ежи, лес, свет, вес, ель, 
ложь, соль, село, лживость, сто и др)

Государство
Строительство
Преподаватель

4)	 Берем лист бумаги, расчерчиваем на 5 столбиков 
(пример ниже). Выбрав букву алфавита, нужно написать в 
каждом столбике слово, начинающееся на эту букву.

имя растение животное река(водоем) город

Алексей Астра Аист Амазонка Астана
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Гимнастика ума

Спортивный кроссворд

Материалы для когнитивных 
тренировок подготовлены 
кафедрой гериатрии Самарского 
Государственного медицинского 
университета.

По случаю Дня пожилого человека первые пять 
подопечных, по одному с каждой территории Центра, 
которые решат кроссворд и вышлют его фотографию 

в вайбер по телефону: 8-927-653-24-25, получат подарки.
 Желаем удачи.
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К Дню пожилого человека

Без дела не могу сидеть
Долгие годы Владимир Павлович Губанов был свя-

зан с авиацией: работал на заводе аэродромного обо-
рудования, служил в воздушно-десантных войсках. А 
оказавшись в посёлке Формальный, где их завод орга-
низовывал подсобное хозяйство, решил стать ближе к 
земле — окончательно перебрался туда.

Завод
«Я и не думал, что здесь окажусь. Родился и вырос в 

Кинеле. Много лет прожил там с семьёй, — рассказыва-
ет Владимир Павлович. — С 58-го года работал на заво-
де в Самаре. Работа серьёзная, ответственность огромная. 
У меня был шестой разряд, личное клеймо, то есть я кон-
тролёрам не отдавал свои детали, сам наряды закрывал. И 
вот в начале 80-х наш завод становится одним из лучших 
в авиационной промышленности всего Советского Союза. 
В качестве поощрения выделяют средства и оборудование, 
дают землю, чтобы завод создал своё подсобное хозяйство 
рядом с посёлком Формальный. Меня направляют туда ме-
хаником-куратором. 

Крепким получилось наше подсобное хозяйство. У нас 
было 10 комбайнов, 1700 гектаров земли, полторы тысячи 
свиней, 300 коров, мы построили фермы и свинарник. Па-
раллельно с этим создавалась инфраструктура, строилось 
жильё. Многие из тех, кто поднимал это хозяйство, решили 
тогда остаться в посёлке. Больше тридцати лет прошло, все 
они уже умерли, один я живой остался. 

Армия
Видимо, от природы я крепким здоровьем наделён. Не 

случайно меня в 61-м году зачислили в десантные вой-
ска. Отбор туда был строгий, комиссия обследовала нас, 
как космонавтов. Сначала в Кинеле готовили. Научился 
парашют укладывать, сделал три прыжка с парашютом 
— зачисляют в ВДВ. Мне довелось послужить и в Азии, 
и в Европе. Дивизия наша стояла в Фергане, а мой полк 
— на берегу озера Иссык-Куль. Год я прослужил в Кирги-
зии, и командир полка направил меня в Литву, где я ещё 
год проходил курс фельдшера-санинструктора. Я учился, 
например, как оказывать помощь при пулевых и осколоч-
ных ранениях, ведь нас готовили к тому, чтобы в случае 
необходимости забросить в тыл врага — в Иран, Пакистан, 
Турцию, где стояли тогда американские ракеты, направлен-
ные на Советский Союз.

Особенно трудным было ночное десантирование. На 
тебе — пулемёт, автомат, сумка санинструктора, противо-
газ. Где летишь, куда летишь — не знаешь. Бывали такие 
жёсткие приземления, что не обходилось без травм. Пере-
ломы, опущение желудка были обычным делом. С возрас-
том они всё сильней дают о себе знать. А тогда мы даже 
вскрикнуть от боли не могли, потому что, приземлившись 

в тыл условного противника, должны были вести себя бес-
шумно. Молча, в кромешной темноте тридцать человек 
как-то находили друг друга и выполняли поставленную за-
дачу.

За полгода до демобилизации наш батальон переброси-
ли в Узбекистан, где началась эпидемия холеры. Вместе с 
милицией военные держали в железном кольце все опас-
ные районы, чтобы инфекция не распространилась по всей 
Средней Азии. Вот тогда-то я хорошо понял, какое это спа-
сение — прививка. Вернулись — нас на строгий двухне-
дельный карантин за колючую проволоку в два ряда и под 
дула автоматов. К счастью, обошлось, никто не заболел. 

Отец
Да, служба в армии у меня была не из лёгких. Думаю, 

отец мог бы гордиться мной. Он ведь у меня фронтовик, 
был ранен. В годы войны на базе сельхозинститута отец 
готовил призывников перед отправкой на фронт, и вместе с 
ними добровольцем ушёл воевать. После ранения был ко-
миссован, остался на Донбассе. Когда война кончилась, мы 
с матерью уехали к нему. Через пять лет родители разве-
лись, мы вернулись в Кинель. Отец с головой ушёл в науку, 
стал профессором, доктором наук.

Семья
К счастью, в моей семейной жизни всё было хорошо. 

Мы с женой воспитали двоих замечательных сыновей — 
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умных и трудолюбивых. Два с половиной года назад моя 
Люда скоропостижно умерла. Очень тяжело было. Да и 
сейчас тоскую очень. Младший сын с женой теперь живут 
со мной. Точнее, мы в одном доме живём, но у каждого — 
своя жизнь. Я их стараюсь не касаться. У меня — свои дела 
и заботы: на рыбалку хожу, за грибами, с кроликами вожусь 
с утра до вечера. Я вообще без дела не могу сидеть.  Кроли-
ками  занимаюсь уже лет 60. Люблю это. Так привык, что 
даже не представляю своей жизни без них. Опыт у меня 
огромный. Знаю все их повадки, все особенности ухода. 
Сделал в сарае лазок для них, огородил участок за сара-
ем рабицей, посадил капусту. Вот они там и лакомятся.У 
меня около восьмидесяти голов разных пород. Клетки для 
кроликов сам строил с учётом своего опыта. Словом, дел у 
меня хватает.

Соцработник
И первая моя помощница во всех делах — соцработник 

Ольга Ратникова. Такая хозяйственная, исполнительная, 
расторопная, всё у неё легко и быстро получается, всё 
ладится в руках. Попрошу её, к примеру, морковку про-
редить, а то я уже плохо стал видеть, так она моменталь-
но всю грядку продёргает, ловко так да аккуратно, и уже 
спрашивает: «Владимир Павлович, что вам ещё помочь?» 
И помогает она от души, с искренним удовольствием. Это 
образец соцработника, ей памятник надо поставить. Таких 
соцработников у нас в Формальном ещё не было. Весь по-
сёлок нарадоваться на неё не может. Мы очень благодарны 
Ольге. Она прямо жизнь нам продлевает, согревая теплом 
своей  души, своей доброй  заботой. А в нашем возрасте 
это так важно».

Размышления по поводу

Легко ли быть пожилым

Валентина Александровна Ани-
симова, г.о. Отрадный:

— В молодости я была шустрая, всё 
успевала: работала, хозяйство вела, 
троих детей растила. Мы ведь тогда 
по-другому жили — без газа, без воды 
центральной. Но трудностей вроде бы 
и не замечали — сил на всё хватало. А 
сейчас — глазами бы всё сделала, а не 
могу. Мне уже 93 года. Ноги не слуша-
ются, по дому с двумя палками хожу. 
Если одну уроню, и шага не сделаю. 
Это вот старость. Постель утром уби-
раю и то с передышками.

Помоложе была, детям помогала. 
Они пока на работе, я и приготовлю, и 
уберусь, и на огороде повожусь. Как-то 
раз устала и на дорожку прилегла от-
дохнуть. А тут они на обед идут. Зять 
увидел да как кинется: «Мама, что 
с тобой? Как ты напугала нас! Да не 

надо полоть, мы потом сами». А я им: 
«Сколько смогу, столько и сделаю».

Сейчас живу по пословице «Бог 
и добрые люди не дают пропасть». 
Соцработник помогает очень. Дети 
готовят и мне приносят. Внучка бельё 
заберёт, всё постирает, погладит и при-
несёт. Для меня это большая помощь.

Валентина Александровна Ба-
кланова, с. Домашка:

— На пенсии жизнь только начина-
ется. Сама себе хозяйка. Хочу  поле-
жу, хочу поработаю, хочу приготовлю, 
хочу погуляю. Жизнь — рай, но жиз-
ни — край. Если бы не болеть… Пока 
терпимо, будем стараться жить.

Очень жалею, что, уйдя на пенсию, 
проработала ещё семь лет. Надо ухо-
дить сразу и жить для себя. 

Мария Сергеевна Слепцова, с. 
Арзамасцевка:

— Я на пенсии уже много лет. Да, 

пенсионером быть неплохо, но иногда 
очень хочется вернуть молодые годы. 
Очень часто вспоминаю своих коллег, 
тоскую, скучаю о них. Скучаю по той 
активной жизни, которая была во вре-
мя моей работы.

Пенсионерам  иногда  нет-нет, да 
и взгрустнётся. Годы идут, их не удер-
жать... Я хочу, чтобы  пожилые люди 
не сидели по одиночке   дома, находи-
ли себе занятие,  общались, собира-
лись, больше организовывалось групп 
по интересам. Ведь совсем по-другому 
человек себя чувствует,  когда он не 
одинок, когда у него много занятий.

 Я поздравляю всех  пенсионеров 
с таким прекрасным праздником — 
Днём   пожилого человека.

Нина Петровна Кожемякина,    
г.о. Отрадный:

— Конечно, я не о такой старости 
мечтала. А вон как повернулось всё. Я 
думала, уйду на пенсию и буду на даче 
работать с землёй, а получилось, что 
себя не можешь обслужить. Всё это 
очень тяжело.

Пожилому человеку очень сложно 
в этом мире молодых, где свои, не-
понятные ему правила, которые он 
не может принять, ведь у него давно 
сформировавшиеся взгляды на жизнь. 
Их определило воспитание, среда, в 
которой он рос. А молодёжь не всегда 
готова считаться с этим.

Да, старость — это очень тяжело. 
Но как-то надо приспосабливаться.  
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Размышления по поводу

Легко ли быть пожилым

Людмила Сергеевна Жукова,  
г.о. Отрадный:

— Хорошо, что соцработники у 
нас есть. Есть кого ждать. Придут — 
настроение поднимается. Поговорим, 
и легче на душе становится. Тяжело, 
что чувствуешь себя отработанным 
материалом. Когда-то ты нужна была 
детям, обществу, а сейчас нет. Тяжело 
быть пожилым. Болезни, скука дони-
мают. Ничего хорошего нет. Обидно, 
что забыли о нас совсем. А ведь это 
мы строили Отрадный. Помню, что 
когда-то мы окружали пенсионеров 
почётом и уважением.   

********
Елизавета Сергеевна Иванова, 

с. Богатое:
— Мне много пришлось пережить. 

Любимый и единственный сын, на ко-
торого были все надежды, погиб в 20 
лет. Осталась я совсем одна. Незамет-
но пришла старость, а с ней болезни,  
бедность, зависимость и одиночество. 
Своего  жилья у меня нет, так как  я  
беженка из Узбекистана, поэтому  сни-
маю жилье у дальних родственников.

Не представляю своей жизни без 
книг. Читая, хоть на какое-то время я    
отвлекаюсь от проблем старости.

  Более девяти лет ко мне прихо-
дит социальный  работник  Попова 
Ирина Николаевна и оказывает всю 
необходимую помощь — как   мораль-
ную,  так и физическую. Благодаря ей 

решаются многие мои проблемы, мне 
становится легче, так как я чувствую 
заботу о себе. Внимание, которое уде-
ляет мне соцработник, в моем пре-
клонном возрасте жизненно необхо-
димо.

В День пожилого человека  желаю 
всем  моим сверстникам здоровья, бо-
дрости духа и благополучия.

********
Людмила Николаевна Бойко, 

г.о. Отрадный:
— Я благодарна государству, что 

получаю пенсию. В царское время 
ведь не получали пожилые люди пен-
сию, жили за счёт родственников.

Пенсии мне хватает на жизнь. По 
доходу — и расход. Я привыкла быть 
экономной, рачительной, потому что с 
мужем разошлась рано, одна растила 
двоих детей. Научилась и шить, и вя-
зать, и многому другому. Дети всегда 
были одеты и обуты. Учителя восхи-
щались тем, как они хорошо выглядят.

Да, болячек очень много у меня 
сейчас, приходится с ними бороться. 
Но я не унываю. Стараюсь прислуши-
ваться к своему организму. Чувствую, 
подходят какие-то лекарства, — их и 
принимаю.

Без дела я сидеть не привыкла. 
Шью, мастерю что-нибудь — время 
летит быстро и незаметно. У меня 
много друзей. Общаюсь и с ними, и со 
своими  детьми, которые сейчас жи-
вут в Сибири, по вайберу.

Очень рада, что есть у меня соц-
работник. Моя Наташа — замечатель-
ный человек, во всём и всегда мне по-
могает. Так что, всё у меня хорошо.

********
Хочу рассказать про свою сосед-

ку Татьяну Тихоновну Литвинову, 
обычную деревенскую женщину. 

Ей 69 лет. Меня восхищает, что  
вопреки  обстоятельствам, она сохра-
нила удивительную жизнестойкость, 
оптимизм, доброжелательность. Ис-
кренне переживает за все, что проис-
ходит в стране, области, районе. Ин-
тересуется делами, неравнодушным 
сердцем воспринимает и с благодар-

ностью оценивает все  хорошее, что 
активно и настойчиво в последнее 
время делает государство по улучше-
нию  социального самочувствия.

А ведь жизнь  не баловала ее своей 
милостью. Не перестаю удивляться, 
где же она черпает силы для  неис-
сякаемого жизнелюбия? И прихожу к 
убеждению: да в самой себе, прежде 
всего. 

Она незлобива, довольствуется 
тем, что заработала своим честным 
трудом. Стоически переносит все жи-
тейские неурядицы и проблемы со 
здоровьем.  Когда  приезжают сыновья 
и внучка – её  «маленькое солнышко», 
Татьяну Тихоновну не узнать, она как 
будто  светится изнутри.
Г.П. Лагутина, заведующая отделением 

№4 с. Виловатое.
********

Валентина Николаевна Худяко-
ва, г.о. Отрадный:

— Пожилым человеком быть не-
легко — всё болит, раны на ногах не 
заживают, издеваются надо мной. 
Соцработники скрашивают мою ста-
рость. Если бы не они, не знаю, что 
и делала бы. Они ходят ко мне, помо-
гают, готовят мне, разговаривают со 
мной, новости рассказывают. Я очень 
довольна. Так что, если бы не болез-
ни, старость моя была бы хорошей.
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Быть матерью — 
её призвание

Замечательной  женщине, нашей 
подопечной Марии Михайловне  
Казаковой исполнилось 85 лет. 

 Быть матерью — это её призва-
ние, её жизнь, её думы и радости. О 
себе говорит неохотно, всё о детях, 
внуках и правнуках. «А что работа? 
Работала, как все. Как без работы? И 
тяжело было, а без работы ни дня, как 
это – дома сидеть?» — скажет она  и 
снова — о своей семье. 

Мария Михайловна  родилась в 
посёлке Нижне-Никольский сельско-
го поселения Домашка. В  семье было 
четверо детей. Отца забрали на фронт, 
долго учиться не пришлось — нужно 
было помогать матери. Пасла овец,  
работала дояркой.

 Вышла замуж. В 27 лет Мария 
Михайловна была уже мамой пяте-
рых детей. В семье было, как в сказке: 
«четыре сыночка и лапочка – дочка». 
Построили свой дом, держали хозяй-
ство, всего добивались сами, своим 
трудом.   Дочь Галина вспоминает: 
«Проснешься утром – родителей нет, 
на работе. Дома чисто, наготовлено 
всего: и каша, и пирожки, и лапшев-
ника большая сковорода! Нас самих 
пятеро, да ещё друзья придут – всех 
накормит мама. Когда успевала?» У 
Марии Михайловны и сейчас   наго-
товлено всего и много — «а вдруг за-
глянут – накормить надо!» И это пра-
вило распространяется на всех, кто 
бы ни пришел. 

 Многие её дети и внуки  живут 
сейчас в Домашке, куда перед пенси-
ей переехали и Мария Михайловна с 
мужем. Вместе они прожили 55 лет.  
Вскоре после смерти мужа Мария 
Михайловна сломала шейку бедра, 
боялась, что больше не встанет. Но 
нет, поднялась, ходит с палочкой, зато 
сама. Тогда-то она и встала на надо-
мное обслуживание, о чем никогда не 
пожалела: « Дети взрослые, сами де-
душки-бабушки, у них  свои заботы, 
пусть ко мне просто на пироги приез-
жают».  Сейчас её обслуживает Свет-
лана Викторовна Шаповаленко. 

Мария Михайловна ветеран труда, 
награждена медалью «Материнская 
доблесть». Это замечательная мама, 
бабушка, прабабушка, хорошая подо-
печная — с ней легко и приятно ра-
ботать.

Наш коллектив от всей души  по-
здравляет Марию Михайловну с 85- 
летием.

Н.В. Кондратьева, заведующая 
отделением социального обслуживания 

с.п. Домашка.

Всегда придёт 
на помощь

13 сентября отметила свой день 
рождения моя подопечная, замеча-
тельная женщина Ольга Алексан-
дровна Зотова.  Всю  жизнь она 
проработала медицинской сестрой в 
больнице с. Малая Малышевка.   В 
селе нет, наверное, человека, который 
не обращался бы к ней за помощью.  
В любую погоду, ночью и днем она 
спешила на вызов к больным.  Когда 

ушла на заслуженный отдых, ситуа-
ция не изменилась — многочислен-
ные друзья, соседи, родственники 
постоянно звонят, приходят и просят 
помочь в лечении.  И никому нет от-
каза, всегда она подскажет и поможет 
советом.

Наша Ольга Александровна — 
очень открытый, добрый, позитив-
ный человек, который, несмотря на 
проблемы со здоровьем, никогда не 
унывает. А какая она замечательная 
хозяйка! Каждую осень  полки в её 
погребе ломятся от обилия заготовок 
– это варенье, компоты, джемы, пюре, 
салаты, огурцы, помидоры, арбузы, 
грибы.  Для нее не составит большого 
труда накрыть стол на любой празд-
ник. Она придумывает новые блюда, 
часто печет пироги, блинчики.  Ольга 
Александровна вырастила и воспита-
ла двух замечательных сыновей, а те-
перь радуется внукам. Все они посто-
янно навещают свою маму, бабушку, 
помогают во всем.  А как с ней легко 
и просто работать!

Дорогая моя Ольга Александров-
на, желаю Вам доброго здоровья, 
благополучия, заботы и внимания 
родных и близких. Оставайтесь  такой 
же веселой, общительной. Пусть все 
жизненные невзгоды обходят Вашу 
семью стороной. С Днем рождения!

Л.В. Попова, социальный работник 
с.п. Малая Малышевка.                              

 Нашей дорогой Нине Михайлов-
не Кузьминой исполнилось 80 лет. 
Мы сердечно поздравляем её с Днём 
рождения, желаем крепкого здоровья, 
долгих лет жизни, отличного настрое-
ния в любую погоду, радости и добра.

С любовью — семьи Андрияновых, 
Беловых, все родные и близкие.
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Герои среди нас
18 сентября отметил свое девя-

ностолетие наш подопечный Сергей 
Иванович Удачин.

Сергей Иванович участвовал в 
строительстве  жилых домов и обще-
ственных зданий в Самаре. На про-
тяжении трех десятилетий призна-
вался лучшим мастером столярного 
дела в области.  Он изготавливал 
индивидуальные столярные изделия, 
участвовал в их монтировании на 
уникальных строительных объектах, 
таких как Дом Советов (ныне здание 
правительства Самарской области), 
областная филармония, авиационный 
институт, институт связи, музей име-
ни П.В.Алабина, здание департамента 
строительства, санаторный комплекс 
в Усолье и многие другие. 

В 1960 году Сергею Ивановичу 
присвоили звание «Лучший столяр» 
треста. Он является ветераном труда 
федерального значения, в 1976 году 
Указом Президиума Верховного Со-
вета СССР награжден медалью «За 
трудовую доблесть». Эту награду  
считает самой дорогой и ценной. Кро-
ме этого, Сергей Иванович награждён 
медалями «За доблестный труд» и  «За 
доблестный труд в годы Великой От-
ечественной войны 1941-1945 годов», 
нагрудными знаками «Победитель 
социалистического соревнования» и   
«Ударник одиннадцатой пятилетки».

О трудовых подвигах нашего зем-
ляка Удачина Сергей Ивановича очень 
подробно рассказано в книге «Строи-
тели Самарской области». 

С 1998 года  Сергей  Иванович  
живет в Малой Малышевке.  Занима-
ется ведением домашнего хозяйства. 
Он очень скромный и совершенно не 
тщеславный человек, любящий и ува-
жающий труд и людей честного тру-
да. Именно это он  воспитал и в своих 
детях — сыне Владимире и дочери 
Нине.

За помощью в социальную служ-
бу он обратился в 2008 году,когда у 
него тяжело заболела супруга. В 2013 
году  Сергей Иванович овдовел, но 
несмотря  на пережитое горе, остался 
добрым и веселым человеком, с ко-
торым очень легко работать и можно 
поговорить на любую тему. Он очень 
интересный собеседник.

Малышане по праву гордятся сво-
им известным земляком и от всей 
души поздравляют его с прекрасным 
юбилеем. 

Низкий вам поклон,  Сергей Ива-
нович, и долгих лет жизни!

О.Н. Барсукова, 
социальный работник.

********

Елену Васильевну Михайлову 
поздравляют с 80-летием дети и вну-
ки.

Дорогая, любимая наша мама, ба-
бушка, с юбилеем тебя! Желаем креп-
кого здоровья, потому что всё осталь-
ное у тебя есть. Есть счастье — твои 
дети. Есть богатство — твоя семья и 
близкие люди. Мы всегда будем рядом 
с тобой, будем радовать тебя, поддер-
живать во всём.

Мы пришли к тебе с поклоном —
К милой мамочке своей, —
С головами убелёнными

В твой солидный юбилей.
 Нам приятно в День рождения
Вместе всем побыть с тобой.
Чтоб звучали поздравления,
Просветлела ты душой
И как в детстве нас погладила
Мягкой, нежною рукой,
Все тревоги вмиг  отвадила, 
Вновь вернув сердцам покой.
Знать, что мама в добром здравии
В столь почтенные года, 
Не теряет добронравия
И душою молода —
Для детей нет большей радости.
Пусть Господь тебя хранит.
Поддержать в минуту слабости
Нам тебя сам Бог велит.
В нас течёт одна кровинушка,
Нет дороже и родней,
Мама, светлая лучинушка, 
Посвети побольше дней.

********
Нашей несравненной бабушке, 

маме, жене Валентине Яковлевне 
Пушкарской исполнилось 75 лет. 
Вся большая и дружная наша семья 
сердечно поздравляет её с юбиле-
ем.

Дорогая, любимая наша, мы жела-
ем тебе крепкого здоровья, искренней 
радости души, добрых дней и спо-
койных ночей. Мы тебя очень сильно 
любим. Ты у нас самая лучшая мама, 
бабушка, жена, самая понимающая и 
добрая. 

********

Поздравляем нашу дорогую, лю-
бимую маму, бабушку, прабабуш-
ку Марию Ивановну Танайлову с 
80-летием. Желаем ей здоровья, дол-
гих лет жизни, исполнения желаний 
и сердечно благодарим за любовь, до-
броту и заботу.

Дочь, сын, внуки, правнуки.
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Марию Ильиничну Бойкову  
поздравляют с Днём рождения  род-
ные и социальный работник Н.Н. 
Дробжева.

Дорогая  Мария Ильинична, при-
мите наши поздравления. Желаем 
Вам отличного настроения, здоровья 
крепкого, удачи, счастья, пускай ми-
нуют Вас все ненастья. Щедро му-
дрость свою дарите, нужной себя чув-
ствуйте, любите! Пускай везет Вам 
всегда и во всем, полной чашей пусть 
будет Ваш дом!

********
Людмилу Ивановну Филимо-

нову поздравляют коллеги — со-
трудники отделения социального 
обслуживания с.п. Комсомольский.

Дорогая Людмила Ивановна!
Пусть сегодня поздравленья
Вас приятно удивят.
Мы и сами удивились —
Неужели пятьдесят?
С юбилеем наступившим!
Ваши годы красят Вас.
Сил  полны, всегда активны,
Не уходит блеск из глаз.
Процветанья на работе!
Пусть дела в руках кипят,
А коллеги помоложе
Вас за всё благодарят.
Близкие пусть согревают
И любовью, и теплом,
И окошками сияет,
Вас встречая, милый дом.

********
Марию Васильевну Белову 

поздравляет с 75-летием Тамара 
Александровна Журавлёва, с ко-
торой они  вместе работали в отде-
лении социального обслуживания.

Дорогая Мария Васильевна, в 
этот прекрасный осенний день при-

соединяюсь ко всем, кто уже успел 
поздравить Вас с замечательной юби-
лейной датой. От Ваших бывших 
коллег, сотрудников, односельчан 
передаю букет сердечных поздравле-
ний — чистых, от души. Пусть дети, 
внуки Ваши будут высшим счастьем, 
а Вы для них — объединением семьи. 
Пусть дольше Вас здоровье не поки-
нет, пусть радует Вас каждый новый 
день. Пусть торжествуют молодость, 
удача, подольше не приходят старость 
к Вам и лень.

********
Поздравляем с  Днем учителя 

Ольгу Алексеевну Шенфельд. 
Уважаемая Ольга Алексеевна, 

в  этот день хотим сказать Вам, что 
бывших учителей не бывает, все дети 
будут помнить и благодарить Вас за 
полученные знания, за терпение и  за-
боту,  поддержку и понимание. Жела-
ем Вам большого счастья, уважения, 
радости каждый день и крепчайшего 
здоровья.

Сотрудники отделения социального 
обслуживания г. Отрадный.

********

Добрейшей души человеку, на-
шей подопечной Клавдии Ивановне 
Игонтовой исполнилось 80 лет. Мы 
от всей души поздравляем её с юбиле-
ем. Она сделала столько добра людям 
в своей жизни и сейчас является для 
всех  примером достойного человека.

Дорогая Клавдия Ивановна, ис-
кренне желаем вам здоровья самого 
крепкого, бодрости духа. Пусть тё-
плое отношение детей и внуков согре-
вает ваше сердце. Пусть в вашей жиз-
ни будет ещё много приятных хлопот. 

14 сентября нашему подопечно-
му — вечному оптимисту, отличному 
баянисту и очень хорошему человеку  
Виктору Ивановичу Невзорову ис-
полнилось 90 лет.  Поздравила его с 
этим знаменательным юбилеем и В.А. 
Богданова, заместитель директора 
Центра по Кинельскому району, поже-
лав ему крепкого здоровья, домашнего 
комфорта, радости, любви и внимания 
близких.

Сотрудники отделения социального 
обслуживания с.п. Георгиевка.

********

Поздравляем нашу любимую маму, 
бабушку, прабабушку Наталью Нико-
лаевну Синегубову с Днём пожилого 
человека. От всей души желаем ей здо-
ровья, долгих лет жизни, тепла и вни-
мания близких.

55 лет проработала наша мама в 
здравоохранении: 30 лет — акушеркой 
в селе Шилан Красноярского района и 
25 лет — медицинской сестрой в жен-
ской консультации Кинеля.  Она у нас 
очень добрая, отзывчивая и гостепри-
имная. На все праздники наша боль-
шая семья собирается у неё, это стало 
уже хорошей традицией. Для нас это 
— огромная радость.

Дочери, внуки, правнуки.
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Василия Васильевича Антонова по-
здравляют с Днём рождения и Днём  пожи-
лого  человека  его внучки Вера и Мария.

За спиной уже не крылья,
А прожитые года,
Но глаза сияют ярко,
И душа всё молода.
В День рожденья мы желаем
Радость жизни не терять,
Как и прежде, удивляться
И других вам удивлять.
Богатырского здоровья 
Вам на жизненном пути,
Чтоб с надеждой и любовью
Долго по нему идти.

********

Марию Михайловну Казакову 
поздравляют  с 85-летием дети, внуки, 
правнуки. 

Дорогая мамулечка, поздравляем 
тебя с юбилеем. Желаем тебе самого 
главного — здоровья. Ты у нас лучшая 
в мире мама. Вырастила нас, пятерых. 
Всем дала заботу, ласку, внимание, 
учила нас всегда добру, быть трудолю-

бивыми, помогать людям. Мы ста-
ли такой дружной семьёй благодаря 
тебе и папе. Вы учили нас ценить 
друг друга, ценить тех, кто рядом.

Мы, твои дети, внуки, правнуки, 
тебя очень любим. Живи долго-долго, 
на радость нам. Ты нам очень нужна.

********

1 октября отмечают 60-летнюю 
годовщину свадьбы Виктор Михай-
лович и Любовь Петровна Федеч-
кины.

Их судьбоносное знакомство 
произошло на заводе имени Фрунзе 
в Самаре (тогда ещё — Куйбыше-
ве). Эта встреча наполнила их жизнь 
нежным чувством. 1 октября 1961 
года они поженились.

Детство их пришлось на военные 
и послевоенные годы. С ранних лет 
они уже работали наравне со взрос-
лыми. Трудовой стаж каждого из них 
— 40 лет.

Виктор Михайлович и Любовь 
Петровна вырастили двоих сыновей 
— Михаила и Николая. Счастливых 
дедушку и бабушку сейчас радуют 
четверо внуков и четверо правнуков. 
В своё время они посвятили себя 
воспитанию нас — внуков. Огром-
ное им за это спасибо.

Сколько себя помним, они всё и 
всегда делают вместе — и по дому, 
и по хозяйству. У них нет понятий 
«твоё» и «моё», есть только «наше».

Много трудностей им выпало в 
жизни. На вопрос, как удалось со-
хранить нежность друг к другу? — 

бабушка отвечает: «Главное — не 
терять уважения и уметь прощать 
обиды. А ещё помнить, что беда, 
которую разделили пополам, не так 
страшна, а счастье, даже если ты им 
поделился, меньше не становится».

Дорогие наши бабушка и дедуш-
ка, мы от всей души поздравляем вас 
с тем, что вы уже 60 лет вместе. Жи-
вите ещё как можно дольше в любви 
и гармонии. Мы очень благодарны 
вам за всё. 

Внучки Надежда и Мария.
********

18 сентября моей подопечной Га-
лине Петровне Кабановой испол-
нился  91 год. Поздравляю ее с Днем 
рождения.

Жизнь давно уже обустроена, 
Пустяки, что блестит седина, 
Каждый возраст прекрасен по-

своему, 
Как и выдержка от вина. 
С Днем рождения Вас поздрав-

ляю! 
Вы на годы махните рукой! 
Вам сегодня сердечно желаю 
Оставаться в душе молодой!

Г.Б. Шашкина, социальный работник 
г.о. Отрадный.

********
Нашей подопечной Евгении 

Владимировне Дворниченко ис-
полнилось 94 года. Мы сердечно по-
здравляем её с Днём рождения, же-
лаем крепкого здоровья и душевного 
тепла. Пусть жизнь наполняется ра-
достью от осознания того, как много 
доброго и полезного было сделано за 
эти долгие годы.

Поздравляем с 85-летием Тама-
ру Васильевну Маркину. Жела-
ем не болеть, сохранять силу духа, 
чаще улыбаться, наслаждаться каж-
дым мгновением. 

Дорогая Тамара Васильевна, пусть 
близкие окружают вас теплом, лю-
бовью и заботой, пусть  оптимизм и 
хорошее настроение не покидают вас. 

Н.А. Горохова, заведующая 
отделением №1 г.о. Отрадный.


